Las grandes desigualdades sociales perjudican la salud
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Estados Unidos gasta más en atención sanitaria que cualquier otro país, pero sus resultados de salud son generalmente peores que los de otras naciones ricas. La gente en Estados Unidos padece tasas más altas de enfermedades y lesiones y mueren antes que personas de otros países de altos ingresos. 
Un nuevo informe del Consejo Superior de Investigaciones Científicas y el Instituto de Medicina (NRC / IOM) documenta que los hombres y las mujeres de EEUU en casi todos los grupos de edad hasta la edad de 75 años, tienen
menores expectativas de vida que sus contemporáneos en otros 16 países desarrollados: Australia, Austria, Canadá, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, Italia, Japón, Noruega, Portugal, España, Suecia, Suiza, los Países Bajos y el Reino Unido.

Los peores indicadores abarcan una esperanza de vida al nacer más corta; más frecuencia de niños con bajo peso al nacer; mortalidad más elevada antes de los cinco años de edad; tasas más elevadas de accidentes de tráfico y homicidios en los adolescentes, así como mayor tasa d embarazos y más prevalencia de enfermedades de transmisión sexual; EEUU es el primer país por prevalencia de sida y el segundo por infección vih; tiene la mayor tasa de obesidad, de diabetes en adultos de veinte años o más y es el segundo país en mortalidad por enfermedad isquémica del corazón. 

Las grandes desigualdades sociales suelen estar en la base de estas desventajas. Por otra parte Estados Unidos carece de una cobertura universal de seguro de salud, su atención primaria es débil, las barreras de acceso a la atención sanitaria son grandes y la descoordinación asistencial es la norma. Además de valores sociales perjudiciales (el uso de armas de fuego, por ejemplo), EEUU se está quedando por detrás de otros países ricos en
muchos ámbitos, como la protección a la salud y el fomento de la educación de la movilidad social y del bienestar de los niños.

Ahora la cuestión en EE.UU. es saber lo que la sociedad está dispuesta a hacer al respecto.

